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Beste BGC leden, 

 

We blikken terug op een meer dan geslaagde Babyshow ( 
postuurgrasparkieten ) en Jongvogelshow ( kleurgrasparkieten ) en kijken 
nu reikhalzend uit naar onze volgende activiteit op zaterdag 13 juni; nml. 
onze 20° internationale grasparkietenverkoop in zaal ’t Jongensschool in 
Tielt-Winge.    Hier kunnen jullie – als BGC lid – gratis grasparkieten kopen 
en verkopen.   Meer hierover elders in deze Newsflash evenals een terugblik 
op de afgelopen shows. 

Bij de meeste liefhebbers is het kweekseizoen achter de rug of loopt het op 
zijn einde.     De ideale moment om je vogels te bekijken en uit te sorteren, 
nu zal je ook al een zicht hebben op wat je stam nodig heeft om dat stapje 
vooruit te zetten door de aanschaf van gerichte outcrossen.    Mogelijks 
hebben de babyshow en de jongvogelshow jou ook al bepaalde inzichten 
gegeven in wat er nog moet verbeterd worden in je vogels.    Ongetwijfeld 
vinden jullie een geschikte outcross op onze 20° ( ja de 20ste keer … je leest 
het goed ) grasparkietenverkoop met deelname van liefhebbers uit binnen- 
en buitenland. 

Liefhebbers die vogels verkopen moeten wel een inschrijvingsblad invullen ( 
liefst vooraf ) maar kan ook ter plaatse.   De inschrijvingslijst is alvast 
verderop in deze Newsflash te vinden. 

 

Ik hoop jullie allen te ontmoeten op 13 juni eerstkomende.   

Alvast tot dan, 

 

TIP : 

 

Vriendelijke groeten,  

 

 

 

Bert Sempels  -  voorzitter BGC vzw    



  

 



 

Tekst & Lay-out:  Bert Sempels & Peter van Amelsvoort                                                                                    
Foto’s : Geert Mellaerts & Maarten Heylen & Peter van Amelsvoort 

 

Vrijdag : Aankomst en opbouwsfeer in Tielt-Winge 

Op vrijdagmiddag vertrokken mijn vrouw en ik ( Peter van Amelsvoort ) naar Tielt-Winge 
( België ) om deel te nemen aan de BGC-Babyshow. We namen onze intrek in hotel " In 
Den Hoek ", waar we meteen werden ondergedompeld in de bekende, hartelijke Belgische 
sfeer. 

Diezelfde avond nog brachten we onze vogels naar de tentoonstellingshal. Daar werden 
we heel vriendelijk ontvangen door voorzitter Bert Sempels en een aantal enthousiaste 
vogelliefhebbers die al volop bezig waren met de voorbereidingen. Tafels werden 
verschoven, rijen kooien opgebouwd; overal heerste de bedrijvige en vol verwachting 
zijnde sfeer die zo typisch is voor de avond vóór een grote vogelshow. 

Tielt-Winge : Het hart van de Belgische grasparkietenteelt 

In het hart van het heuvelachtige Hageland ligt Tielt-Winge, een gemeente die veel 
vogelliefhebbers bekend in de oren klinkt. Elk jaar vormt deze gezellige plaats het decor 
voor de baby- en jongvogelshow van postuur- en kleurgrasparkieten. Hier komen 
kwekers en liefhebbers samen om de jongste aanwas te bewonderen en waardevolle 
ervaringen uit te wisselen. De kleurrijke diversiteit ( 74 kleurgrasparkieten ), de statige 
postuurvogels ( 267 ) en de hartelijke sfeer maken dit evenement tot een vaste waarde op 
de kalender van elke grasparkietenfan. 

Op bezoek bij de voorzitter : Cultuur en hobby in het Hageland 

Een kort bezoek bracht ons ook bij Bert Sempels. De voorzitter woont in het prachtige 
Hageland, een regio die bekend staat om haar zacht glooiende landschap, haar 
fruitbomen en haar idyllische fiets- en wandelroutes. Voor kwekers die de show willen 
bezoeken, biedt de omgeving de ideale bestemming voor een ontspannen weekend of een 
korte vakantie. De combinatie van de vogelshow, de charme van het Hageland en het 
bezoek aan een van de vaak dichtbij wonende collega-kwekers maakt Tielt-Winge tot veel 
meer dan zomaar een hobby-uitstapje.    

Naast Bert wonen ook Maarten Heylen en Geert Mellaerts op maximum een kwartiertje 
rijden van de showhall evenals de topkweker van kleurgrasparkieten Niko Hermans. 

 



De keuring : Internationale keurmeesters en hoge kwaliteit 

De keurmeesters van deze internationale open show waren Mathieu Bily ( BGC) bij de 
kleurgrasparkieten, en Jesper Jörgensen en Svend Erik Korgaard uit Denemarken ( 
samen met zijn Deense assistent-keurmeester in opleiding Mark Christensen ) bij de 
postuurgrasparkieten. 

Ondanks het verlengde weekend van onze Lieve-Heer-Hemelvaart; ondanks het feit dat 
er dat weekend verschillende communies gevierd werden ( eerste en plechtige ) ondanks 
het feit dat een aantal liefhebbers op verlof waren, ondanks …. Mochten we toch ruim 
340 grasparkieten verwelkomen.    Dat heb BGC showteam als een trein loopt, bleek ook 
nu weer.   De inschrijvingen verliepen vlot en vlekkeloos ( dank U Anja en William ), 
evenals de keuring onder leiding van Cynthia bij de kleurgrasparkieten en voor deze 
show nam Bert Sempels voor 1 keer terug de taak van showmanager op bij de 
postuurgrasparkieten omdat Mathieu de kleurgrasparkieten keurde.   Natuurlijk willen 
we Tessa niet vergeten die weer voor overheerlijke tomatensoep met balletjes zorgde 
evenals al onze andere helpers die ervoor zorgden dat deze shows weer eens een groot 
succes waren. 

Bij de kleurgrasparkieten werden twee lichtgroene vogels van Niko Hermans uitgeroepen 
tot Beste Man en Beste Pop. De man kreeg hierbij de voorkeur boven de pop, omdat hij 
een betere pootkleur liet zien. De pop was weliswaar compacter en superieur in type, 
maar bij de keuring van kleurgrasparkieten gelden nu eenmaal andere criteria dan bij de 
postuurgrasparkieten. Dat heeft Mathieu Bily mij ( Peter ) netjes uitgelegd. 

De buitenlandse keurmeesters voor de postuurgrasparkieten toonden zich zichtbaar 
onder de indruk van de kwaliteit van de Belgische vogels. Hun aanvankelijke 
verwachting dat de Belgische vogels enkel over extreem veel bevedering zouden 
beschikken, werd niet bevestigd. Deze moderne vogels overtuigden naast hun formaat en 
de goede houding ook door een variatie aan types die een mooie wigvorm ( V-vorm ) 
lieten zien.  

Ook de concurrentie bij de Ino-vogels was indrukwekkend, zowel wat betreft de 
kwantiteit als de kwaliteit. " Het was een genot om zulke grote klassen te keuren " dixit 
Svend Erik Korgaard.    Sommige topvogels moesten noodgedwongen een paar plaatsjes 
naar achter geplaatst worden omdat hun conditie werkelijk erbarmelijk was, maar 
potentieel hadden ze des te meer.   Een show blijft natuurlijk een show en zelfs op een 
babyshow is een basis van conditie wel opportuun. 

In de namiddag heerste een gezellige drukte in de showzaal met onder andere een 
uitgebreide delegatie van Engelse kwekers die naar Tielt-Winge waren afgezakt om deze 
show te bezoeken evenals de Zwitserse topkweker Kurt Voght. 

Voor deze show had de Raad van Beheer voor elke groepswinnaar een medaille voorzien 
en voor elke showwinnaar een gepersonaliseerd certificaat met daarop een foto van de 
winnende vogel en ondertekend door voorzitter van de Raad van Beheer en de 
dienstdoende keurders. 

Bij shows horen natuurlijk ook winnaars; hierboven schreef ik reeds dat bij de 
kleurgrasparkieten Niko Hermans alles won, hieronder de winnaars bij de 
postuurgrasparkieten. 

 



Showwinnaars : 

Beste voor de Rui van de Show: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Beste In en Na de Rui van de Show: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Speciale prijzen : 

Beste WVK Voor de Rui van de show: Ruttijn Walter  

Beste WVK IN en Na de Rui van de Show: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Beste INO Voor de Rui van de Show: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Beste INO In en Na de Rui van de Show: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Beginners : 

Beste Beginner Voor de Rui van de show: Willekens Joffrey 

Beste Beginner In en Na de Rui: Moons Eric 

Toch wel een speciale vermelding voor Eric.   Dikke proficiat !!  Eerste jaar kweker van 
Engelse grasparkieten, eerst show met Engelse grasparkieten en direct op het podium.   
Eric is al jaren gekend als een fervent kweker van kleurgrasparkieten. 

Kwekers 

Beste Kweker Voor de Rui van de show: Verbelen Wesley 

Ook voor Wesley een dikke duim  vorig jaar promoveerde hij van de beginners naar de 
kwekers en zijn eerste show bij de kwekers direct op het podium.  Dik verdiend en 
proficiat Wesley 

Beste Kweker In en Na de Rui: Daems Wim 

Champions 

Beste Champion Voor de Rui: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Beste Champion In en Na de Rui: Partn. Heylen-Heylen-Waerzeggers 

Omdat foto’s meer zeggen dan woorden hierna wat foto’s van deze 2 fijne shows. 

 



 

 

 

       

 

 

Foto’s van alle winnende vogels kortelings op onze website : www.grasparkiet-bgc.be 



 

 

 



        

                      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Peter Van amelsvoort 

www.argrasparkieten.nl 

 

Inleiding : 

Veel kwekers gebruiken een nachtlamp uit ervaring: het voorkomt paniek en ongelukken 
in de nacht. Tegelijkertijd horen we steeds vaker dat licht in de nacht invloed heeft op de 
hormonen en het natuurlijke ritme van onze vogels. In dit artikel kijken we waarom 
grasparkieten zo gevoelig zijn voor licht, wat melatonine precies doet en waarom zelfs 
zwak nachtlicht biologisch niet onschuldig is. 

De biologische klok van de grasparkiet : 

 Grasparkieten leven volgens een biologische klok die hun lichaam vertelt wanneer het 
tijd is om actief te zijn en wanneer om te rusten. Deze klok stuurt onder andere het 
slaap en waakgedrag aan, stimuleert de energie en desbetreffende activiteiten. Is daarbij 
ook van invloed op de hormoonproductie die ook verantwoordelijk is voor de rui en 



voortplanting. In de natuur is, zoals we weten, dit ritme strak gekoppeld aan 
zonsopkomst en zonsondergang. In de kweekruimte nemen wij die rol over, bewust of 
onbewust. 

Melatonine : het signaal dat het nacht is :                                                                                        

Melatonine is hét hormoon dat zegt het is nacht, tijd voor rust. Bij grasparkieten wordt 
melatonine aangemaakt in de hersenen én in het netvlies van de ogen. Zodra het donker 
wordt, stijgt de melatoninespiegel. Dat zorgt voor slaperigheid, lichamelijke ontspanning 
en hormonale rust. Komt er licht, dan stopt deze aanmaak vrijwel direct. 

Waarom ogen zo belangrijk zijn :  

Grasparkieten hebben uitzonderlijk gevoelige ogen. Ze zien goed bij schemering en 
reageren op zeer weinig licht en wat in dit verband van belang is, hun oogleden sluiten 
licht niet volledig af. Daarnaast slapen vogels licht. Ze worden ’s nachts regelmatig even 
wakker en openen dan kort hun ogen. Zelfs met gesloten ogen kan licht het netvlies 
bereiken. Voor een grasparkiet is een nachtlamp dus geen “bijna donker”, maar een echt 
biologisch signaal. 

Wat gebeurt er bij langdurig nachtlicht ? 

Als de nacht niet echt donker is, wordt de melatonineproductie lager, ervaart het 
lichaam een verkorte nacht en raakt het bioritme wat van slag en is minder stabiel. In de 
praktijk zien kwekers dan soms dat hun vogels onrustig zijn in de nacht (kan ook door 
bloedluizen komen). Vogels die vroeg actief zijn en een aanhoudende broeddrang 
vertonen. Daarbij kan een moeizame of rommelige rui ook een gevolg zijn. Dit gebeurt 
niet van de ene op de andere dag, maar is een geleidelijk proces.    

Nu bekijken we de nachtlamp vanuit biologisch én praktisch perspectief. Wat doet 
nachtelijk licht met melatonine? Waarom reageren grasparkieten hier zo gevoelig op? En 
hoe vind je als kweker een verantwoorde middenweg? 

De biologische klok van grasparkieten : 

Grasparkieten leven volgens een biologische klok die lichaamsprocessen in een 24-
uursritme aanstuurt. Dit zogenaamde circadiaanse ritme regelt onder andere het slaap- 
en waakzaamheid ritme. Ook de lichaamstemperatuur en de hormoonproductie is 
hiervan afhankelijk en beïnvloeden het energieverbruik. De rui en het 
voortplantingsgedrag is hier ook in sterke mate van afhankelijk. De “hoofdklok” bevindt 
zich in de hersenen, maar veel organen en opvallend genoeg ook de ogen, hebben hun 
eigen klokken. Samen zorgen zij ervoor dat het lichaam weet wanneer het dag of nacht 
is. De belangrijkste tijdgever voor deze klok is licht. 

Melatonine : het hormoon van de nacht : 

Melatonine is het hormoon dat het lichaam vertelt dat het nacht is. Bij grasparkieten 
wordt melatonine aangemaakt in de pijnappelklier (hersenen) én in het netvlies van de 
ogen. Zodra het donker wordt, stijgt de melatoninespiegel. Dit zorgt voor slaperigheid, 
lichamelijke rust en hormonale balans. Zodra er licht wordt waargenomen, stopt de 
melatonine-aanmaak vrijwel direct. Dit mechanisme is bij vogels bijzonder sterk 
ontwikkeld. 

 



Het bijzondere oog van de grasparkiet :                                                                                          

Een belangrijk punt in de discussie rond nachtlampen is het gezichtsvermogen van 
grasparkieten. Grasparkieten hebben namelijk extreem lichtgevoelige ogen en een goed 
schemerzicht en een belangrijk aspect dunne oogleden die licht niet volledig blokkeren. 
Ook tijdens hun slaap openen zij regelmatig kort hun ogen, blijft het netvlies licht 
registreren, zelfs bij gesloten oogleden. Daarom slapen vogels licht. Wat voor ons “bijna 
donker” lijkt, kan voor een grasparkiet al voldoende zijn om melatonine te 
onderdrukken. 

Wat doet een nachtlamp biologisch gezien ?     

Een continu brandende nachtlamp verkort in principe voor het lichaam de nacht en 
verlaagt de totale melatonineproductie. Daarmee heb je een verstoort natuurlijke dag-
nachtritme. De mogelijke gevolgen op de langere termijn zijn o.a. een onrustige of 
gefragmenteerde slaap, hormonale overactiviteit met een aanhoudende broeddrang en/of 
onregelmatige rui. Een verminderde weerstand als gevolg op termijn. Dit effect is vaak 
subtiel en sluipend en daarom vaak niet direct opgemerkt door de kweker, maar het is 
vooral bij langdurige blootstelling relevant. 

Waarom gebruiken veel kwekers toch een nachtlamp ?      

Tegelijkertijd is het gebruik van een nachtlamp goed te begrijpen. Bij plotselinge 
nachtelijke schrik kunnen vogels tegen tralies of wanden vliegen (ondanks hun 
schemerzicht). Of kunnen de oudervogels de nestkast of jongen niet terugvinden. Dit kan 
paniek leiden en verwondingen of nestproblemen. Vooral in kweekruimtes met 
nestkasten kan een zwakke lichtbron de rust herstellen, de oriëntatie mogelijk maken en 
schade voorkomen. Hier ontstaat in theorie het dilemma van biologische optimaliteit 
versus praktische veiligheid. Maar in de praktijk gebruiken de meeste kwekers bijna 
standaard een nachtlamp. Maar toch is het goed om hier wat langer bij stil te staan.  

Wel of geen nachtlamp ?   Er is geen zwart-wit antwoord ! 

Vanuit biologisch oogpunt is volledige duisternis ideaal. Vanuit praktisch oogpunt kan 
een beetje licht noodzakelijk zijn. Het goede nieuws, deze twee hoeven elkaar niet 
volledig uit te sluiten. Je kunt je daarbij ook afvragen of, in je specifieke situatie, er wel 
sprake is van volledige duisternis. In de tijd dat ik als verpleegkundige noch in de 
nachtdienst werkte, waarbij het licht bij de fietsenstalling, voor de veiligheid, altijd 
brandde, had dit het volgende effect op de pauw die op het ziekenhuisterrein aanwezig 
was. Met de regelmaat van de klok deed hij blijkbaar om 4.00 uur in de nacht zijn ogen 
open en begon uitbundig zijn geschreeuw ten gehore te brengen. Waarbij hij het effect 
van de slaapmedicatie teniet deed bij veel patiënten.    

De gulden middenweg, verantwoord gebruik van een nachtlamp     

Tips voor kwekers die een nachtlamp willen gebruiken :  

Kies zo zwak mogelijk licht (liefst < 1 lux). 

Gebruik warm, rood of amberkleurig licht 

(wit en blauw licht onderdrukken melatonine het sterkst). 

Plaats de lamp indirect, niet gericht op zitplaatsen of nestkasten. 



Vermijd gelijkmatige, felle verlichting van de hele ruimte. 

Gebruik een nachtlamp alleen waar nodig (bijv. kweekruimte). 

Overweeg een bewegingssensor of dimlicht, zodat het licht alleen bij onrust een rol 
speelt. 

Roodachtig licht heeft aantoonbaar minder invloed op melatonine dan blauw of wit licht. 
Je kunt dan ook beter géén nachtlamp gebruiken bij vogels in binnenvluchten 
buitenvolières waarbij de rustperiode aan de orde is. Bij oudere vogels met stabiel 
gedrag. In ruimtes zonder plotselinge nachtelijke verstoringen. Wanneer een vast dag-
nachtritme goed wordt aangehouden.                

Conclusie : 

                                                                                                                                                   
De nachtlamp bij grasparkieten is geen simpele ja-of-nee-keuze. Licht in de nacht 
beïnvloedt aantoonbaar de biologische klok en de melatoninehuishouding, maar kan in 
kweeksituaties ook veiligheid bieden. De sleutel ligt in bewust, minimaal en doordacht 
gebruik. 

Wie begrijpt hoe melatonine werkt, kan betere keuzes maken, in het belang van zowel 
gezonde vogels als praktische kweekresultaten.                                                                          
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